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1. Enquadramento

Desde o comego da iniciativa em 2007, a HIV in Europe tem aumentado a consciencializagcdo de que,
actualmente, nem todas as ocorréncias de eventos definidores de SIDA levam ao teste do VIH em muitos
paises, uma situacdo que exige uma necessidade particularmente urgente de atengdo por parte dos
responséveis politicos. Isto também foi demonstrado num estudo que avaliava a taxa de rastreio do VIH entre
doentes diagnosticados com eventos potencialmente definidores de SIDA e sem diagndstico de VIH
existente. O estudo mostra que apenas 4,3 % dos doentes foram submetidos a rastreio do VIH com quaisquer
eventos definidores de SIDA e 12,5% com multiplos eventos potencialmente definidores de SIDA.

Como parte do HIDES 2, a iniciativa HIV in Europe recomenda que os paises iniciem auditorias a testes do
VIH entre doentes que apresentam doengas indicadoras (situagdes definidoras de SIDA e outras doencas
indicadoras).

O objectivo ¢ auditar as préticas e politicas de clinicas nacionais/europeias no que se refere aos testes do
VIH, mais especificamente a oferta e aceitacdo de testes do VIH entre doentes que se apresentam com
doencas indicadoras (situagdes definidoras de SIDA e outras doencas indicadoras), para avaliar a
percentagem de individuos com doengas indicadoras que sio actualmente testadas para detectar a presenca
do VIH.

2. Objectivo

Langar, implementar e avaliar um sistema de auditoria do desempenho de testes do VIH em pessoas que
apresentam situacdes definidoras de SIDA e indicadores ndo definidores de SIDA.

Lista de doencgas

Recomenda-se a auditoria as seguintes doengas/situacoes:
1. Tuberculose
2. Linfoma ndao-Hodgkin
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3. Cancro anal
4. Cancro cervical
5. Hepatite Be C
6. Candida esophagitis
Procedimentos:

Uma auditoria avalia a incidéncia dos testes do VIH para uma doenca/situacao especifica, para um segmento
especifico da populacdo, num determinado contexto (ver Objectivo acima para as doencgas a serem
estudadas). O contexto pode definir a realizacdo de mais de uma auditoria sobre outras doengas ou situacdes.

Critérios de inclusao/exclusao:

As auditorias devem incluir todos os doentes consecutivos com idade <65 anos que se tenham apresentado
com doengas indicadoras no dltimo ano (ou >100 doentes consecutivos).

Realizacdo das auditorias:

Os médicos/departamentos podem participar no estudo através de uma revisdo retrospectiva de quantos
doentes se apresentaram com uma das doencas indicadoras e que ainda ndo se sabia serem ou nio portadores
de VIH positivo, a quem tenha sido oferecido e que tenha aceitado submeter-se a um teste do VIH. Num
periodo de um ano, todos os doentes consecutivos (ou >100 doentes consecutivos).

O HIV in Europe (Centro Coordenador) desenvolverd um sistema de pesquisa online em que os médicos
podem introduzir dados.

3. Aprovacoes éticas

Para auditorias, as aprovagdes éticas ndo sdo normalmente adquiridas, uma vez que ndo incluem dados
especificos das pessoas.

4. Recolha e envio de dados

As varidveis incluem as doencas/situagdes, nimero de doentes consultados na clinica com essa
doenca/situagao e se foi realizado um teste do VIH. Recomenda-se também a recolha e comunicacio de
dados sobre os resultados do teste e o nimero de testes oferecidos mas rejeitados, caso estas informacoes
estejam disponiveis. Os dados serdo recolhidos no centro através dos relatérios médicos e devem ser
enviados para o centro coordenador. Havera uma possibilidade de enviar estes dados por via electrénica num
formato online, ou por fax ou correio electrénico.

Exemplo de formato no apéndice 1.

S. Propriedade dos dados

O investigador responsdvel pela realizacdo da auditoria é o proprietario dos dados e pode publicé-los
livremente conforme considere adequado. Contudo, ao enviar os dados para o Centro Coordenador, o
responsével pela auditoria permite que estes sejam utilizados em meta-andlises da situacdo no continente.

Incentivo para envio de relatérios sobre a auditoria

As auditorias que cumpram os critérios minimos serdo reembolsadas.
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Incentivo para envio de dados para a base de dados central de pesquisas

Para as pesquisas que cumpram os critérios acima mencionados, o investigador principal passara a fazer
parte do grupo de estudo e serd envolvido nas anélises e relatdrios dos resultados.

Adesdo ao grupo de estudo

O grupo de estudo sera responsavel pela meta-andlise das auditorias no continente. Um grupo com
representacdo da comissdo executiva da EACS (Nathan Clumeck, Antonella d’ Arminio Monforte, Jose
Gatell, Jens D. Lundgren), da BHIVA (Brian Gazzard), o coordenador cientifico do projecto, membros da
equipa de lideranca da HIV in Europe e todas as pessoas responsdveis por uma ou mais auditorias enviadas
constituirdo o grupo de estudo que levara este projecto avante.

6. Prazos e avaliacao do projecto

O projecto serd langado no Outono de 2011. As auditorias efectuadas retrospectivamente a partir do inicio de
2010 podem ser incluidas.
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Apéndice 1: Centros de Relatorios de Auditorias

Questiondrio para preenchimento por todos os servigos que prestam cuidados médicos a adultos que se
apresentem com... [doengas indicadoras (situagdes definidoras de SIDA e outros)]

Enquadramento no seu servico

Politica da clinica em relacdo ao teste do VIH para doentes com [doencas indicadoras (situagdes
definidoras de SIDA e outros)]

Oferta e aceitacao de testes do VIH

Quantos doentes com [doengas indicadoras (situagdes definidoras de SIDA e outros)] e que ainda ndo se
sabia serem portadores ou ndo de VIH positivo consultou na sua clinica no dltimo ano?

(A quantos destes foi proposto um teste do VIH?) (opcional)

Quantos destes foram submetidos ao teste do VIH?

(Quantos eram VIH positivo?) (opcional)




